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AGENDA

Ruang Penyegar dan Penambah Ilmu Kedokteran
Dapatkah sejawat menjawab pertanyaan-pertanyaan di bawah ini?

Jawablah B jika benar, S jika salah

JAWABAN : 1.B     2.B     3.S     4.S     5.B     6.S      7.S     8.S     9.B    10.B  JAWABAN :  1.B     2.B     3.S    4.S     5.S     6. B     7.S     8.S    9.S     10.B

Botulinum Toksin A
untuk Terapi Spastisitas

Otot pada Sindrom
Upper Motor Neuron

V. Lorensia, Vita Kurniati Lubis

Sklerosis multipel lebih sering dijumpai di kawasan 
Eropa.

Sklerosis multipel diduga disebabkan proses autoimun.

Kerusakan pada sistim saraf terutama mengenai 
struktur inti sel.

Gejala awal sklerosis multipel tersering berupa 
gangguan sensibilitas (rasa baal).

Kelemahan anggota gerak pada sklerosis multipel 
bersifat simetris

Mudah lelah (fatigue) merupakan gejala yang sering 
dijumpai.

Sklerosis multipel sebagian besar bersifat progresif.

Diagnosis pasti sklerosis multipel melalui pemeriksaan 
elektrodiagnostik.

Kelainan patologi susunan saraf pada sklerosis multipel 
ialah berupa infark.

Pada sklerosis multipel bisa dijumpai gangguan 
psikiatrik.
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Khrisma Wijayanti

Deteksi
Klinis Sklerosis Multipel

1. Informasi ini sesuai pada saat dicetak. Apabila ingin mengetahui
 lebih lanjut, silahkan akses http://www.kalbe.co.id/calendar

2. Apabila Anda mempunyai kegiatan ilmiah, dapat dikirimkan ke:
 cdk.redaksi@yahoo.co.id

Sindrom Upper Motor Neuron (UMN) disebabkan oleh 
kerusakan jaras kortikospinal.

Sindrom ini sering dijumpai pada penederita pasca 
stroke.

Spastisitas disebabkan oleh kekakuan sendi yang 
berlebihan.

Kontraktur dapat disebabkan oleh atrofi otot.

Botulinum toksin terutama bermanfaat untuk spastisitas 
fokal.

Baklofen terutama bermanfaat untuk terapi perifer.

Prosedur bedah paling tepat untuk spastisitas generalisata.

Botulinum toksin bekerja mengambat transmisi impuls 
saraf sepanjang akson.

Efek terapi botulinum toksin bisa bertahan sampai 3-6 
bulan.

Saat ini yang digunakan dalam klinik ialah botulinum 
toksin tipe A.
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7th Euro Fed Lipid Congress 2009 : "Lipids, Fats and Oils: 
From Knowledge to Application"

Tanggal :  18 Oct 2009 - 21 Oct 2009 

Tempat :  Graz Convention Center, Graz, Australia

Kalangan :  endodrinologist

Sekretariat :  Euro Fed Lipid e.V. P.O. Box 90 04 40, D-60444 Frankfurt/Main,  
  Germany 

Email :  amoneit@eurofedlipid.org

Phone :  49 69 7917 345

Fax :  +49 69 7917 564

ABAARM Clinical Training Course (ACTC) 2009

Tanggal :  19 Oct 2009 - 23 Oct 2009 

Tempat :  Victus Life Institute Nusa Dua Resort, Bali, Indonesia

Kalangan :  MD specialist and GP

Sekretariat :  The Asia Anti Aging Secretariat c/o VICTUS Life ~ Spa & Longevity  
  Institute Kawasan Wisata BTDC Lot C-3, Nusa Dua Resort 80363,  
  Bali - Indonesia

Email :  account@asiaantiaging.net

Phone :  +62 813 3812 0008

Contact Person :  Mel Tjandra

URL :  http://www.asiaantiaging.net/actc/

Asia Anti Aging 2009

Tanggal :  22 Oct 2009 - 24 Oct 2009 

Tempat :  Hotel Borobudur, Jakarta, Indonesia

Kalangan :  Spesialis, GP & praktisi Anti Aging

Sekretariat :  The Asia Anti Aging Secretariat c/o VICTUS Life ~ Spa & Longevity  
  Institute Kawasan Wisata BTDC Lot C-3, Nusa Dua Resort 80363,  
  Bali - Indonesia

Email :  account@asiaantiaging.net

Phone :  (62-361) 773 565 | Mobile/Cell: +62 813 3812 0008 

Fax :  (62-361) 773 570 | e-Fax: (61-7) 3319 6527

Contact Person :  Mel Tjandra

URL :  http://www.asiaantiaging.net/

IFPA-Asia Advanced Health & Fitness Certification Course 2009

Tanggal :  17 Oct 2009 - 21 Oct 2009 

Tempat :  Victus Life Longevity Institute, Bali, Indonesia

Kalangan :  dokter olahraga, praktisi anti aging

Sekretariat :  Victus Life Longevity Institute Kawasan BTDC Lot C-3, Nusa Dua  
  Resort Bali

Email :  indonesia@ifpa-fitness.com

Phone :  +62 361 773 565; +62 361 773 570 ATAU +62 21 251 4750;
  +62 21 251 4751

Fax :  +65 6494 5833 (india); +91 80 66885888 (Australia)

Contact Person :  Mel Tjandra

URL :  http://ifpa-fitness.com; http://www.asiaantiaging.net/ifpa

The World Congress of Neurology (WCN) 2009

Tanggal :  24 Oct 2009 - 30 Oct 2009 

Tempat :  The Bangkok International Trade & Exhibition Centre (BITEC),  
  Bangkok, Thailand

Kalangan :  Neurolog, specialist

Sekretariat :  WCN 2009 Secretariat c/o Congrex Sweden P.O. Box 5619 SE-
  114 86 Stockholm Sweden

Email :  wcn2009@congrex.com 

Phone :  +46 8 459 6600 

Fax :  +46 8 661 9125 

URL :  http://www.wcn2009bangkok.com/

Kongres PERSI IX & Hospital Expo XXII - 2009

Tanggal :  28 Oct 2009 - 31 Oct 2009 

Tempat :  JCC, Jakarta, Indonesia

Kalangan :  Rumah Sakit, Alkes, pemerintahan

Sekretariat :  PT. Okta Sejahtera Insani Kawasan Bisnis Terpadu Puri Kencana  
  Rukan Aries Niaga Jl. Taman Aries Blok A1 no 1P Jakarta Barat

Email :  hospex@cbn.net.id

Phone :  62-21 5890 7366-68

Fax :  62-21 5890 6819-20

PIT X PERDOSKI 2009

Tanggal :  29 Oct 2009 - 02 Nov 2009 

Tempat :  Hotel Sol Elite Marbella, Anyer, Banten, Indonesia

Kalangan :  SpKK, residen

Sekretariat :  SMF Kulit & Kelamin RSU. Tangerang Jl. Jend. A. Yani No. 9 Tangerang 

Phone :  (021) 551 2948; 522 7104

Fax :  (021) 5579 3856

Contact Person :  Ria

19th Biennial Congress Association of
Thoracic and Cardiovascular Surgeons of Asia 2009

Tanggal :  25 Oct 2009 - 28 Oct 2009 

Tempat :  Sheraton Grande, Seoul, Korea

Kalangan :  Cardiolog, Bedah torak, Specialist

Sekretariat :  ATCSA 2009 Seoul Congress Secretariat Camilla Lee (Ms), Exhibition  
  Division InSession International Convention Services Inc. 4F Yoong jeon  
  Bldg. 829-6 Yeoksam-dong, Gangnam-gu, Seoul 135-936, Korea 

Email :  info@atcsa2009.org

Phone :  +82-2-3471-8555_

Fax :  +82-2-521-8683_

URL :  www.atcsa2009.org

9th World Congress - International Association
for Adolescent Health

Tanggal :  28 Oct 2009 - 30 Oct 2009 

Tempat :  Shangri-La Hotel Kuala Lumpur, Kuala Lumpur, Malaysia

Kalangan :  specialis, GP

Sekretariat :  Congress Secretariat IAAH 2009 Malaysian Paediatric Association  
  3rd Floor, Annexe Block National Cancer Society Building 66, Jalan  
  Raja Muda Abdul Aziz 50300 Kuala Lumpur 

Email :  2009iaah@gmail.com or musamn@gmail.com

Phone :  +603-26989966/+603-26915379

Fax :  +603-26913446

URL :  http://mpaweb.org.my 




