
KESIMPULAN
Dalam usaha meningkatkan pelayanan kesehatan kepada

masyarakat, penanggulangan penyakit parasit khususnya yang
menjadi masalah kesehatan yang penting, perlu ditingkatkan.

Agar penanggulangan penyakit parasit tersebut dapat men-
capai sasaran, perlu kiranya ditunjang dengan :

1. penelitian mengenai penyakit parasit yang segera dapat
dimanfaatkan (quick yielding research), dengan survai
epidemiologis dan diagnosis yang tepat

2. monitoring masalah penyakit parasit
3. pemberantasan penyakit parasit

Untuk mensukseskan program penanggulangan penyakit
parasit tersebut, diperlukan peningkatan :

1. tenaga yang trampil
2. sarana/fasilitas penunjang seperti alat laboratorium dan

sebagainya

Maka dari itu, kerja sama antara Perguruan Tinggi khusus-
nya Fakultas Kedokteran sebagai sumber tenaga ahli dimana

sarana laboratorium tersedia untuk kepantingan pembinaan
ilmu pengetahuan, dan Departemen Kesehatan sebagai apara-
tur Negara yang menjalankan pelayanan kesehatan, sangat
perlu ditingkatkan.
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VIII. KESIMPULAN & REKOMENDASI

KESIMPULAN
Simposium Masalah Penyakit Parasit Dalam

Program Pelayanan Kesehatan

1. Masalah penyakit parasit terutama :

1) malaria
2) filariasis
3) schistosomiasis
4) cacing usus yang ditularkan melalui tanah (soil

transmitted helminth)

merupakan masalah kesehatan masyarakat yang penting di
Indonesia, terutama bagi rakyat pedesaan dan rakyat yang
berpenghasilan rendah di desa maupun di kota.

2. Perhatian Pemerintah cukup besar dalam menangani masa-
lah ini. Anggaran yang disediakan untuk pemberantasan
penyakit-penyakit parasit tersebut di atas untuk tahun
anggaran 1980/1981 mencapai 53% dari anggaran pem-
bangunan untuk seluruh pemberantasan penyakit menular
yang jumlahnya adalah Rp. 16,5 milyard. Mengingat luas
dan besarnya masalah yang harus dihadapi, anggaran
tersebut perlu ditingkatkan secara bertahap.

3. Mengingat adanya kaitan yang sangat erat antara masalah
penyakit parasit dengan berbagai masalah lainnya seperti
misalnya masalah gizi, lingkungan fisik dan biologis serta
tingkat sosial ekonomis dari rakyat, maka penanggulangan
penyakit parasit hendaknya merupakan salah satu kompo-
nen dalam Pembangunan Nasional bidang kesehatan.

4. Penanggulangan penyakit parasit tidak hanya menjadi
tanggung jawab Pemerintah saja, tetapi juga seluruh masya-

rakat di Indonesia. Berhasilnya penanggulangan penyakit
parasit ini tidak tergantung dari pemberantasan parasitnya
melulu, tetapi juga tergantung seberapa jauh sektor-sektor
lainnya dalam kegiatan di sektor masing-masing dapat
memberikan dampak yang positif bagi berkurangnya
penyakit parasit, dan seberapa jauh masyarakat dapat
diikutsertakan secara aktif dalam pemberantasannya.

5. Agar sasaran penanggulangan masalah penyakit parasit
dapat dicapai, maka perlu kiranya ditunjang dengan ada-
nya:

1) penelitian, terutama yang dapat segera digunakan
untuk memecahkan persoalan penyakit parasit
(quick yielding research).

2) monitoring masalah penyakit parasit
3) pemberantasan penyakit parasit yang menjadi masa-

lah penting dalam kesehatan masyarakat.
4) perubahan perilaku masyarakat dan lingkungan fisik

dan biologis yang menunjang pemberantasan.
5) Peningkatan pendidikan kesehatan khususnya penge-

tahuan penyakit parasit baik secara kurikuler mau-
pun secara program kesehatan sekolah.

6. Hambatan yang dijumpai dalam usaha penanggulangan
masalah penyakit parasit di Indonesia antara lain disebab-
kan oleh kurangnya :

1) tenaga yang trampil
2) tehnologi pemberantasan yang efektif dan efisien
3) sarana/fasilitas penunjang (laboratorium dan sebagai-

nya)
4) pengertian dan kesadaran masyarakat
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5) kerja sama antara berbagai sektor secara multidisi-
pliner

6) obat anti parasit yang tepat.

REKOMENDASI

1. Penanggulangan penyakit parasit hendaknya merupakan
salah satu komponen dalam Pembangunan Nasional bidang
kesehatan.

2. Agar usaha penanggulangan masalah penyakit parasit dapat
berhasil baik, perlu ditunjang dengan :

1) penelitian (quick yielding research)
2) monitoring masalah penyakit parasit dalam masyara-

kat
3) pemberantasan penyakit parasit yang menjadi masa-

lah kesehatan masyarakat yang penting.
4) perubahan perilaku masyarakat dan lingkungan fisik

dan biologis yang menunjang pemberantasan.

3. Untuk mensukseskan usaha tersebut, dalam rangka mem-
bantu meningkatkan program pelayanan kesehatan kepada
rakyat, diperlukan peningkatan :

1) tenaga yang trampil
2) tehnologi pemberantasan yang efektif dan efisien
3) sarana/fasilitas penunjang (laboratorium dan sebagainya)

4) pengertian dan kesadaran masyarakat perihal
(1) masalah penyakit parasit yang penting
(2) pemakaian obat anti parasit yang tppat, dan da-

pat mengobati sendiri
5) kerja sama antara berbagai sektor secara multidisi-

pliner, antara lain :
— Perguruan Tinggi
— Departemen Kesehatan
— Masyarakat
— Sektor Swasta

dan lain-lain.
6) pengawasan dan pengadaan obat anti parasit yang

penting dengan :
kwalitet baik
dosis yang tepat
efektif
gejala samping ringan
mudah cara pemberian
murah
tersedia cukup memenuhi kebutuhan masyarakat
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