Seminar Awam IKCC “Kontroversi Minum
pada Pasien Penyakit Ginjal Kronik (PGK)”,
RS Haiji Jakarta, 19 April 2008
Pada penderita penyakit
ginjal kronik (PGK), air minum
yang di konsumsi dibatasi
jumlahnya. Oleh karena itu
seringkali muncul pertenta-
ngan pendapat mengenai
minum pada pasien PGK.
Hal ini disebabkan karena pada pasien PGK ginjal sudah
tidak dapat menjalankan fungsinya dengan baik. Berkaitan
dengan hal ini, IKCC bekerjasama dengan RS. Haji Jakarta
pada hari Sabtu 19 April 2008 menyelenggarakan seminar
bertemakan ”Kontroversi Minum pada Pasien Penyakit
Ginjal Kronik (PGK)” dengan pembicara DR. Dr. H.
Bimanesh Sutardjo, SpPD-KGH.

3rd Seminar of Obesity, Hotel Aryaduta Jakarta,
19-20 April 2008

Kegiatan tahunan yang dilaksa-

nakan oleh Departemen Nutrisi

FKUI merupakan yang ke-3, ber-

langsung di Hotel Aryaduta Jakarta.

Tema yang diangkat kali ini adalah

“Managing Plateau Phase in Obesity”. Seminar ini dihadiri oleh
kurang lebih 250-300 peserta dokter gizi medik dan dokter
umum. Acara dibuka oleh Dr. Sri Sukmaniah, MSc, SpGK
sebagai kepala departemen Nutrisi FKUI.

Lokakarya HLUN 2008 "Menuju Lanjut Usia
Sehat", Gedung Depsos Rl, Rabu 28 Mei 2008
Jumlah penduduk Lansia di
Indonesia secara relatif memang
sedikit namun secara absolut
sudah termasuk banyak. Demi-
kian penjelasan Prof Tri Budi
Rahardjo, salah satu anggota
Komnas Lansia pada Loka-
karya Sehari dalam rangka Hari
Lanjut Usia Nasional (HLUN)
2008. Tema acara yang dise-
lenggarakan di Gedung Depsos tersebut adalah "Menuju
Lanjut Usia Sehat". Sekitar 150 peserta yang memenuhi
ruangan Aneka Bhakti di jalan Salemba Jakarta, ter-
kesima dengan presentasi menarik dari para nara sumber
seperti: Prof Tri Budi W Rahardjo, Drs. Titus Kurniadi, DR
Dr C Heriawan Soejono, Dr Handrawan Nadesul, Prof lwan
Darmansjah, dll.

Grand Opening Mochtar Riady Institute for
Nanotechnology, Universitas Pelita Harapan
Karawaci, 12 Mei 2008

Berbeda dengan kedokteran

konvensional (yang sering di-

sebut dengan istilah Kedok-

teran Reaktif) saat ini telah

diperkenalkan Kedokteran

P4 (4P Medicine) yang meliputi: Prediktif, Personalisasi,
Preventif dan Partisipatif. Demikian disampaikan pembi-
cara tamu, Dr Leroy Hood MD, Ph.D., President and co-
founder, Institute for System Biology, USA, saat berbicara
pada acara Grand Opening Mochtar Riady Institute for
Nanotechnology (MRIN) di Gedung MRIN Lippo Karawaci.
Acara yang berlangsung semarak & meriah ini dihadiri
oleh DR Mochtar Riady (Founder MRIN), James T. Riady
(Founder Yayasan Pelita Harapan), Prof Susan Tai (President
MRIN), Prof. DR. Ing. BJ Habibie (Honorary Chairman of
The Scientific Advisory Board of MRIN), Kusmayanto
Kadiman Ph.D (Menristek), Bahctiar Chamsah (Mensos),
Scientific Advisory Board Member MRIN (Prof. Lauren-
tius A. Lesmana, SpPD-KGEH, Prof Ali Sulaiman, SpPD-
KGEH, dll.), Gumilar Somantri (Rektor Ul), Usman Chatib
Warsa (mantan Rektor Ul), Fauzi Bowo (Gubernur DKI),
Rano Kamo (wakil Bupati Tangerang), Prof. Amin Soebandrio,
Surya Paloh, dan lain-lain.

HUT IV IKCC: Hidup Mandiri dengan Ginjal
Transplantasi, RS PGl Cikini, 31 Mei 2008
Sekitar 150 orang memadati

Aula RS PGl Cikini di Hari Sabtu

31 Mei 2008. Tak heran, karena

acara HUT ke-4 IKCC ini di-

peringati dengan meriah. Acara

dimulai dengan kata sambu-

tan dari RS PGl Cikini, Dr Tunggul D Situmorang SpPD-KGH
yang dilanjutkan dengan Ibu Indah, selaku Ketua Umum IKCC.
Acara cukup meriah karena dipandu oleh MC kondang Mr. Kris
Biantoro. Setelah acara sulap bersama pesulap IKCC, Bung
Cahaya, tampil dengan memukau, Mr. Kris Biantoro yang ber-
cerita mengenai suka dan duka dalam 'menjadi' ginjal di negeri
orang. Setelah itu muncullah bintang acara kali ini yang Dr
Tunggul Situmorang yang membawakan presentasi mengenai
"Hidup Mandiri dengan Ginjal Tranplantasi". Setelah presentasi Dr
Tunggul, tampil berturut-turut memberi kesaksian, penerima/resipien
dan pemberi/donatur ginjal yang operasinya dilakukan di RS
PGl Cikini sekitar 4 tahun yang lalu. Akhir acara ditutup dengan
perayaan sederhana berupa bemyanyi disertai pemotongan kue
ulang tahun. Selamat Ulang IKCC, lanjutkan misimu untuk terus men-
dampingi mereka yang kurang beruntung dengan organ ginjal.
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