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ouplemen minyak ikan
dapat berbahaya bag
beberapa pasien jantung

EJmem ek IKan dapat membanty beberaps pasern
janturng tetapl rrembatavakan yang lan; demikian hasi
antiiah tnjauan ulang oeh pansit 55 Achasls Hospis!
dan Ursersty of Torono, Trgauan wisng im dipublikass-
kan dalam Canadan Meos' Assooation Jowns! edis)
15 Januan. 2008

Dlilakiikan tinfauan Uang secars gistematik alas pEsen-
ppeesian dencgan canghok cardionertar ceilriaior yang diben
slpierren ek ko, O Dead Jerbons dan Dr Pesd Ooren
rrasn@rmiUkan perbedsan hasl wang bermaknis di artors D
vang mengndikaskan rumak kan depat bermanfast pada
beberaps pasen sekabgus berdampak regatl pads yang
lain. Jemkin, mangatakan b rrirgek kan mernpunyal
efak kormpleks dan bervanas pada jantung  Efekeefek im
termssUk pernbiok on kalsum, menurunkan fBross dalam
respon Btres mekanik, penurunen koagulasi darah dan
karringkinan pergubatsan fungs imun

Adda bukn dam spudl poputes skala besar [Epdernioiogi]
o pEroobaan terkandsl acak balwa jumiah saupan OHS
dan EPA dalarn benduk kan dan suplernes rminyek kan
yang drekomendaskan dapat menurukan nsko kema-
ban, serangan jantung, dan ritme janteng abnoemeal

paca orang yang diketahur berpenyakd j@nturg, karens
porens mamperambat pangerssen etEn den perurunen
Iekanan darah epcara perfshandahan, Tap bukd jugs me
runjukkan dosis trg depet baretek merugkan, sepert
pEningkatan fsko perdarshan

Stud meta ansl=s manunjuikkan bafva stud peda ber
bega popules! pesen yang berbeds dengan regimen erapl
PMarmun dermiken, dats latsh bery mereeskan periu perhatan
hhuss sast menganakss dete den e bgup ertenty, sepert
pria dengan angna statil. Hal yang sama juga berlaku bag)
pEsiEnpasen dangan cangkok cardfoventer defbniator
yang mermpuinyal rveyek takikard) vantrikular dan yang tidak
menggunakan chat-abat anh artam

Manurut Oorian, searang ahl jantung di 56 Michsa!
Hogpda! dan profesor kedokaan di Liwersdy of Toronts,
rminyek lean menganjikan manfest untuk, pemakit @rteng
tetap parfu penelitan lebih lanut sarta wp terkontml scak
skl besar sabelum ssam lemak ormeoesd ramsai psEnEng nl
ciureskan pads pesien dengan paoal prtung dan angha. (M)

Sernilear  Unkbeaesity ol Tomres

Tahukan Anda bahwa 15-20 % kanker disebabkan oleh infeksi ?
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