
 Ruang  
 Penyegar dan Penambah 
 Ilmu Kedokteran 
 
 

Dapatkah saudara menjawab 
pertanyaan-pertanyaan di bawah ini? 

 

 
 
 

1. Pola penyesuaian diri terhadap stres meliputi hal berikut, 
kecuali: 
a) Melawan 
b) Menarik diri 
c) Mengubah situasi 
d) Kompromi 
e) Membenci 
 

2. Depresi pasca stroke dikaitkan dengan lesi di : 
a) Frontal 
b) Temporal kiri 
c) Temporal kanan 
d) Parietal 
e) Oksipital 
 

3. Yang bukan merupakan uji biologik depresi : 
a) Dexamethasone suppresion test 
b) Kadar kortikosteroid cairan otak 
c) Kadar kortisol serum 
d) Kadar MHPG serum 
e) Uji stimulasi TSH 
 

4. Antidepresan yang dianjurkan saat awal terapi : 
a) Trisiklik 
b) MAO inhibitor 
c) SSRI 
d) Litium 
e) Psikoterapi 
 

 5.  Anksiolitik yang dikenal lebih efektif untuk mengatasi 
sexual phobia/anticipatory anxiety : 

a) Diazepam 
b) Buspiron 
c) Klobazam 
d) Alprazolam 
e) Trazodon 

 
 
 
 
 
 
 

6.  Perbedaan gangguan Asperger dengan autisme ialah dalam   
hal : 

a) Teori vaksinasi  
b) Perkembangan kognitif 
c) Kemungkinan penyebab genetis 
d) Mula timbul masa kanak-kanak 
e) Menarik diri 

 

7.  Anjuran diet pada gangguan Asperger berupa diet : 
a) Bebas lemak dan kolesterol 
b) Tinggi protein 
c) Rendah gula/karbohidrat 
d) Bebas gluten dan kasein 
e) Rendah garam 

 

8.  Terapi utama Gangguan Pemusatan  Perhatian / Hiperaktif : 
a) Psikoterapi 
b) Metilfenidat 
c) Haloperidol 
d) Imipramin 
e) Bupropion 

 

9.  Zat berikut merupakan derivat opiat kecuali : 
a) Morfin 
b) Petidin 
c) Kodein 
d) Heroin  
e) Kokain 

 
 
 
JAWABAN RPPIK : 
 

1. B 2. A 3. B 4. C 5.   D 
6. A 7. D 8. B 9. E  
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