Kegiatan Ilmiah

Innogene Kalbiotech, anak perusahaan PT Kalbe Farma untuk
menembus pasar dunia, Jakarta 29 Juli 2005

Tidak hanya unggul dalam negeri saja (saat ini "KLBF" adalah
perusahaan farmasi terbesar di Bursa Efek), PT Kalbe Farma bercita-
cita menembus pasar dunia. Caranya adalah menciptakan produk-
produk baru (paten internasional). Jadi bangsa Indonesia bisa bangga
bahwa nantinya akan lahir obat-obatan farmasi original yang
diproduksi oleh PT Kalbe Farma. Melalui Innogene Kalbiotech, Kalbe
Farma akan menjadi drug development company dengan fokus pada
clinical development. Demikian hasil Press Conference di Kantor
Marketing PT Kalbe Farma, Jumat 29 Juli 2005, yang diikuti dengan
acara penandatanganan kerjasama dengan perusahaan Recombio pada
Senin 1 Agustus 2005 (tampak dalam foto: Peserta dari acara
penandatanganan co-developement agreement Innogene Kalbiotech
dengan Recombio untuk produk vaksin kanker dengan kode 1E10).

Kalbe Farma Dinner Symposium, Solo 23 Juli 2005

Kontroversi cairan Koloid versus Kristaloid sudah berlalu
beberapa dekade yang lalu. Saat ini menurut penuturan Dr. Sun
Sunatrio, para ahli sudah menyadari bahwa kedua cairan ini bisa
saling melengkapi. Hal ini diungkapkan dokter dari FKUI/RSCM
dihadapan sekitar 200-an dokter peserta acara Dinner Symposium
Kalbe Farma yang mengambil tema: Acid Base Balance in Colloid
Therapy (Fluid Therapy).

Kalbe Farma Lunch Symposium, Solo 23 Juli 2005

Pada keadaan sepsis, terapi antimikroba harus segera dimulai
setelah sampel darah untuk pemeriksaan biakan diambil. Resume
diskusi mengenai antibiotik pada Simposium Makan Siang kali ini,
menjelaskan bahwa Levofloksasin (Cravit®) diketahui mempunyai
efek yang cepat dengan penetrasi sel yang tinggi. Begitu pula, obat
untuk gram negatif ini, mempunyai kadar intraseluler yang tinggi
dalam sel fagosit sehingga bermanfaat untuk terapi sepsis karena
bakteri.

Seminar BTXA, Jakarta 10 Agustus
2005

Menurut dr Juan P Sanchez ahli bedah
plastik dan rekonstruksi dari Makati
Medical Center Filipina, hal-hal yang perlu
diperhatikan dalam penggunaan produk
kecantikan antara lain: sudah terdaftar pada
badan otoritas suatu negara dan
kredibilitasnya. Selama kurang lebih 4
jam, dokter ahli bedah plastik dan penulis
buku “Bagaimana Komunikasi Efektif dengan Pasien“, menjelaskan
hal-hal yang berhubungan dengan BTXA® (toksin clostridium
botulinum tipe A), produk bioteknologi PT Kalbe Farma. Moto yang
digunakan adalah Goodbye Wrinkles.

Presentasi Buku Terbitan Baru Ul: Komunikasi Dokter dengan
Pasien, Jakarta 2 Juni 2005

Acara Peluncuran Buku "Kupersembahkan Buku Untukmu
Indonesia" merupakan acara penutup dari rangkaian acara Dies Natalis
Ul ke 55 tahun 2005 untuk bagian FKUI. Ketua Umum Dies tahun ini
adalah Dr. Tjandra Yoga Aditama. Pada acara tersebut dr.Sjamsurijal
Djauzi mempresentasikan bukunya yang merupakan salah satu dari 51
buku terbaru terbitan UI tahun 2004.

Simposium Ilmiah Elektrofisiologi sebagai penatalaksanaan
terkini Aritmia, RS. Mitra Keluarga Kelapa Gading, 18 Juni 2005

Atrial fibrillation (AF) adalah kelainan irama jantung yang paling
banyak didapat. Begitu banyaknya kejadian sehingga AF sudah
menjadi penyakit epidemik global. Saat ini, menurut Dr Yoga Yuniadi
SpJP, penatalaksanaan AF dapat dilakukan dengan tindakan invasif,
yaitu pemasangan alat pacu jantung atau yang lebih dikenal dengan
tindakan ablasi.
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Penanganan & Pencegahan virus Hepatitis pada penyakit Ginjal
Kronis, Jakarta 18 Juni 2005

IKCC kembali mendampingi, memberi informasi dan menjadi
wadah bagi rekan-rekan pasien ginjal kronis maupun rekan-rekan yang
peduli terhadap ginjal, tempat seluruh partisipan dapat berbagi
pengalaman dan f#ips. Sabtu 18 Juni 2005, bertempat di Conference
Room PT. Bintang Toedjoe Pulomas, IKCC mengadakan seminar
mengenai Hepatitis dengan tema “Penanganan & Pencegahan Virus
Hepatitis pada Ginjal Kronis” bersama dr. J. Boas Saragih, SpPD,
DTM & H dari RS PGI Cikini.

Simposium Pendekatan Holistik Penyakit Kardiovaskular IV,
Jakarta 1-3 Juli 2005

Gagal jantung merupakan sindrom yang timbul akibat ketidak-
mampuan jantung memompakan darah ke dalam sirkulasi jaringan
tubuh walaupun tekanan pengisian ke dalam jantung cukup tinggi
(kegagalan pengisian ke dalam ventrikel kiri). Simposium yang
berlangsung selama 3 hari ini diselenggarakan oleh CME Ilmu
Penyakit Dalam bekerjasama dengan lkatan Keseminatan Kardio-
serebrovaskular Indonesia (IKKI) , diikuti oleh sekitar 1.000 peserta.

Simposium Forum Onkologi Bandung (FOB) ke-2, Bandung 7-8
Juli 2005

Kemoterapi ajuvan maupun neoajuvan sangat berperan me-
ningkatkan lamanya revisi dan harapan hidup pasien kanker payudara
stadium dini. Simposium yang berlangsung 2 hari ini diikuti oleh
sekitar 50 dokter Bedah Onkologi dan Hematologi Onkologi.

KONAS PETRI XI, PERPARI VII, PKWI VIII, PIT II PAPDI
cabang Surakarta, Solo 22 — 24 Juli 2005

Para dokter sebaiknya memberlakukan preparat herbal sebagai
obat ajuvan yang berarti tidak seharusnya diberikan terus menerus.
Manfaat fitofarmaka memang sangat baik jika diberikan pada mereka
yang mengalami kekurangan zat tersebut. Namun pemberian terus
menerus adalah berlebihan dan jangka panjang bisa mengakibatkan
efek yang tidak diinginkan. Demikian pembahasan yang disampaikan
Prof. Dr. HA Guntur Hermawan, dr, SpPD-KPTI dihadapan sekitar
800 peserta acara yang berlangsung di Hotel Quality Solo, pada sesi
"Peran Respon Imun pada Usia Lanjut".

Hidup Fit Bebas Anemia, Jakarta 23 Juli 2005

IKCC kembali mengadakan pertemuan rutin bulanan bagi
penderita ginjal dan rekan-rekan yang peduli terhadap ginjal, Sabtu,
23 Juli 2005, bertempat di RS Pertamina Pusat Jakarta Selatan, dengan
mengangkat tema Hidup fiz, bebas anemia bagi penderita ginjal dan
gagal ginjal. Bersama dr. Hariadi Wirotomo, DSPD.

Pelatihan VI PERMAPKIN: Pengenalan Proses Sertifikasi ISO
9001:2000 di RS, Jakarta 25-27 Juli 2005

Bagi pelanggan (baik perorangan maupun perusahaan), MUTU
biasanya diartikan dengan (1) permintaan/persyaratan yang sudah
dinyata-kan sebelumnya, (2) kecocokan dalam penggunaan dan (3)
barang/ tempat/waktu/harga yang tepat/sesuai. Demikian Pengenalan
Proses Sertifikasi ISO 9001:2000 yang disampaikan oleh Ibu Dwi
Indah Prastyastuti kepada sekitar 40 manager perumahsakitan dari
seluruh Indonesia di Jakarta.

12th International Symposium on Shock and Critical Care, Bali,
12 — 14 Agustus 2005

Acara ini diselenggarakan di Discovery Kartika Plaza Hotel,
Kuta Bali, merupakan satu rangkaian yang terdiri dari simposium
utama, tracheostomy workshop, dan dilanjutkan Basic Course hingga
16 Agustus 2005. Simposium utama dibuka dengan pemukulan gong

64 Cermin Dunia Kedokteran No. 149, 2005

secara bergantian oleh dr. Tri Wahyu selaku ketua panitia, dr. Ernest
Benjamin selaku penasehat dan dr.Joseph Varon selaku ketua seksi
ilmiah. Acara bertaraf internasional ini dihadiri oleh sekitar 500
peserta dan puluhan pembicara mancanegara, seperti Australia,
Canada, Perancis, Jerman, Hong Kong, India, Malaysia, Meksiko,
New Zealand, Arab, Singapura, Inggris, dan Amerika.

Seminar II Revolution on Anti Aging Medicine, Jakarta 13
Agustus 2005

Hormon Testosteron digunakan sebagai first line therapy di
negeri Tirai Bambu (Cina) untuk pria yang mengalami depresi.
Demikian penjelasan dr Erwin Peetosutan, SpP, pakar Anti Aging
Indonesia, saat memberikan ceramah kepada sekitar 250 peserta yang
mengikuti Series of Seminar & Workshop dari Perkumpulan Awet
Sehat Indonesia (PASTI). Seri seminar berikutnya akan di
selenggarakan di tempat yang sama pada Sabtu, 26 November 2005.

Seminar Air Hexagonal dan Kesehatan, Jakarta 14 Agustus 2005

Fungsi air dalam tubuh tidak hanya menghilangkan haus, tetapi
juga metabolisme hidup, kesehatan dan proses penuaan. Stres yang
menyerang hampir setiap orang juga dapat mengeringkan persediaan
air dalam tubuh, sebaliknya kekurangan air juga dapat menyebabkan
stres. Anda perlu minum air berkualitas baik untuk mencegah
penyakit, kata Walter Kim, PhD, CEO of Keosan Co.Ltd. Seminar
tentang air hexagonal dan kesehatan yang berlangsung di Jakarta, 14
Agustus 2005 ini dihadiri oleh sekitar 150 undangan dari kalangan
dokter.

First International Meeting on Hospital Role in Occupational
Medicine, Jakarta 19 - 20 Agustus 2005

Pencegahan merupakan pendekatan yang relatif murah di-
bandingkan mengobati. Apalagi jika kita turut memperhitungkan juga
waktu kerja yang terbuang selama pengobatan. Hal ini diutarakan Sr.
Specialist on Occupational Safety and Health ILO Subregional Office
for South Asia, Ingrid Christensen, pada saat memberikan Plenary
Lecture, hari pertama Simposium Internasional Pertama yang
mengambil topik Hospital Role in Occupational Medicine di Hotel
Borobudur Jakarta, Indonesia. Simposium dihadiri oleh sekitar 200
peserta pelaku/pengamat Kesehatan Kerja (dokter dan non dokter).

The Sth Annual Scientific Meeting on Pharmacology, Jakarta 26-
27 Agustus 2005

The 5th Annual Scientific Meeting on Pharmacology and
Therapy yang berlangsung 2 hari mengambil tema Recent
Pharmacotherapy. Acara dibuka dengan kata sambutan dari ketua
panitia Dr. Suharti K Suherman SpFK(K) dilanjutkan dengan kata
sambutan oleh wakil Dekan II FK UI, dr Prijo Siditomo Sp. Rad.

The 4th Annual Scientific Meeting Raffles Hospital Singapore 27
Agustus 2005

Ada beberapa hal baru pada acara tahunan ke-4 dari Raffles
Hospital Singapore. Misalnya, menurut Ketua Panitianya, dr Tan Yew
Ghee, tempat pelaksanaannya yang tidak lagi dilakukan di rumah
sakit, melainkan di Sheraton Towers Hotel dengan fasilitas konferensi
dan audiovisual yang baik. Hal kedua dalam simposium bertema
"Gynaecology and Paediatrics - The GP's Perspective" adalah
diundangnya dokter-dokter luar negeri seperti dari Indonesia,
Malaysia, Bangladesh, Myanmar dan Sri Lanka.

Laporan lengkap dari pelbagai simposium di atas, bisa diakses
pada http://www.kalbefarma.com/seminar.



