
Ruang Penyegar dan 
Penambah Ilmu Kedokteran 

Dapatkah saudara menjawab 
pertanyaan-pertanyaan di bawah ini? 

 

 
1. Penyakit reumatik yang terutama mengenai pasien usia 

muda : 
a) Spondilitis ankilosis 
b) Artritis gout 
c) Lupus eritematosus sistemik 
d) Artritis reumatoid 
e) Polimiositis 

2. Penyakit reumatik yang praktis tidak pernah muncul pada  
usia tua : 
a) Spondilitis ankilosis 
b) Artritis gout 
c) Artritis reumatoid 
d) Osteoartritis 
e) Polimiositis 

3. Nodul sering ditemukan pada : 
a) Spondilitis ankilosis 
b) Artritis gout 
c) Osteoartritis 
d) Polimiositis 
e) Penyakit Paget 

4. Yang tidak termasuk gejala major demam reumatik : 
a) Karditis 
b) Poliartritis 
c) Artralgia 
d) Chorea 
e) Nodul subkutan 

5. Cairan sendi yang berdarah umumnya menyingkirkan 
diagnosis : 
a) Lupus eritematosus sistemik 
b) Hemofili 
c) Charcot joint 
d) Tumor 
e) Semua masih mungkin 

6. Proses infeksi dicurigai bila hitung leukosit cairan sinovia 
lebih dari : 
a) 2000 
b) 5000 
c) 10000 
d) 30000 
e) 60000 

7. Obat-obat di bawah ini digunakan pada penyakit reumatik, 
kecuali : 
a) OAINS 
b) Alopurinol 
c) Relaksan otot 
d) Kortikosteroid 
e) Garam emas 

8. OAINS yang mempunyai waktu paruh terpanjang : 
a) Ibuprofen 
b) Naproxen 
c) Indometasin 
d) Asam mefenamat 
e) Piroksikam 

9. Suntikan kortikosteroid intraartikular tidak dilakukan 
pada keadaan : 
a) Artritis reumatoid 
b) Osteoartritis 
c) Fraktur intraartikular 
d) Gout 
e) Pseudogout 

10. Obat pilihan pertama pada artritis gout akut : 
a) Colchichine 
b) Alopurinol 
c) Metotreksat 
d) Garam emas 
e) OAINS 
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