PENAMBAH

RUANG PENYE GAR DAN

ILMU KEDOKTERAN

Dapatkah saudara menjawab pertanyaan-pertanyaan di bawah ini 7??

1. Afasia adalah gangguan bahasa, dan biasanya:

(a) disertai gangguan persepsi

(b) disertai gangguan memori

(c) disertai gangguan emosi

(d) disertai gangguan kognitif

(e) tidak disertai gangguan fungsi luhur di atas.

2. Prinsip dari rehabilitasi(speech therapy) penderita afasia:
(a) dimulai seawal mungkin
(b) komunikasi dengan isyarat jangan digunakan
(c) materi pelajaran perlu diulang-ulang
(d) penyertaan keluarga adalah mutlak
(e) semuadi atas benar.

. Mengenai disfungsi otak minor pada anak, pernyataanyang
tidak benar ialah :

(a) diduga diderita olelb - 25% anak-anak usia sekolah.

(b) dapat mengalami kesulitan membaca, menulis, meng-
hitung, atau berbahasa.

(c) anak dengan kesulitan belajar tak perlu pemeriksaan
neurologik.

(d) riwayatnya: tidak dapat diam, sering tersandung dan
jatuh, sulit mengikat tali sepatu, sulit mengancing
baju, dan lain-lain.

(e) terapinya antardain obat psikostimulan dan cerebral-
metabolic vasodilators.

. Obat-obat untuk insufisiensi otak, umumnya masih diper-
debatkan efektivitasnyaTapi, secaraumum, tujuannyaialah
sebagai berikut, kecuali :

(a) perbaikan pemakaiard2 dan glukosa oleh otak

(b) penghambatan sintesisprotein otak, misalnya dengan
heksobendin

(c) peningkatan resistensi otak terhadap hipoksia.

(d) perbaikan sirkulasi serebral, misalnya dengan nikotinat.

(e) semua jawaban benar.

. Pada penanggulangan stroke; yang tidak benar ialah :

(a) penderita hipertensi berat cukup bilatekanan ditu-
runkan sampai 160/110 mmHg pada fase akut.

(b) pemberian deksametason masih kontroversial.

(c) bila pasien dapat minum, gliserol dapat diberikan per-
oral, meskipun efeknya masih kontroversial.

(d) pemberian vasodilatansia dan oksigen sangat berguna.

(e) yang terpenting ialah perawatan umum dan mengobati

faktor risiko.

. Pada cedera otak, manakah pernyataan berikut yang tidak
benar ?

(a) fraktur tengkorak, tanpa kelainan neurologik, secara
klinik tidak begitu berarti.

(b) diantara saraf otot matayang sering terkenaialah Saraf
[11, sehingga mengalami diplopia.

(c) Saraf keVll dan VIII sering cuma mengalami ganggu-
an karenaedema.

(d) Saraf vagus jarang terkena, karena bila terkena biasanya
penderita mati.

(e) semuajawabandi atas benar.

7. Tumor otak yang paling banyak didapatkan ialah jenis:

(a) glioma

(b) meningioma

(c) adenoma hipofisis

(d) tumor metastasis

(e) tumor pembuluh darah.

8. Padatumor otak :

(a) Nyeri kepala ditemukan pada sebagian besar pasien.

(b) Pada sebagian besar pasien didapatkan kejang umum.

(c) dapat ditemukan gejala bradikardia dan hipertensi.

(d) Gangguanmental, seperti halusinasi, tak pernah di-
jumpai .

(e) Papiledema jarang ditemukan.

9. Penanggulangan penderita insomnia kronik adalah sebagai

berikut, kecuali :

(&) lebih dipilih benzodiazepin yang kerjanya singkat.

(b) dapat dicoba pemberian antidepresan, meskipun
gegjalanyatak jelas.

(c) higiene tidur dan olahraga penting sekali.

(d) bila diberikan hipnotik, dipilih dosis seringan mungkin;
kalau perlu diberikan intermiten.

(e) benzodiazepin lebih dipilih daripada fenobarbital.

10. Mana diantara keadaan ini yang tak dapat menyebabkan

ketulian ?

(a) Keturunan

(b) Influena

(c) Diabetes melitus
(d) Vitamin B-1

(e) Penyakit Meniere.
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