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Kaltrofen® gel
 

Komposisi 
Tiap gram gel mengandung ketoprofen 0,025 g. 
 
Farmakologi 
Ketoprofen merupakan anti-inflamasi non-steroid (AINS) 
dengan daya analgesik, anti inflamasi. 
Hanya sebagian kecil ketoprofen diserap pada pemakaian 
topikal. 
 
Indikasi 
Trauma ringan, terutama yang disebabkan oleh cedera sewaktu 
berolah raga, terkilir, tendinitis, kontusio tendon dan otot, 
pembengkakan, dan nyeri pascatrauma. 
 
Dosis dan Cara Pemakaian 
Oleskan 2 - 3 kali sehari pada daerah yang nyeri atau 
meradang, lakukan pijatan lembut dan lama untuk menjamin 
penetrasi gel. Lama pemberian maksimal 7 hari. Sebaiknya 
tidak digunakan pada anak-anak karena belum terbukti ke-
amanannya. 
 
Kontraindikasi 
• Hipersensitif terhadap AINS, pasien yang menderita atau 
mempunyai riwayat asma bronkial atau alergi. 
• Infeksi kulit, eksem atau luka terbuka, dan dermatitis 
eksudatif. 
• Ketoprofen jelly sebaiknya tidak digunakan pada pasien 
yang mempunyai reaksi alergi berupa asma, rinitis atau 
urtikaria yang disebabkan asetosal dan AINS yang lain. 
 
Efek Samping 
• Reaksi kulit seperti pruritus dan eritema lokal, terutama 
bila terpapar sinar matahari atau sinar ultraviolet. Sebaiknya 
penderita menghindari paparan sinar matahari selama 
pengobatan dengan Kaltrofen® gel. 
• Pemakaian jangka panjang dapat menimbulkan reaksi 

hipersensitif. 
• Walaupun pada penggunaan topikal jarang terjadi, 
beberapa efek samping dilaporkan pada penggunaan sistemik; 
efek samping minor yang bersifat sementara, antara lain 
gangguan pencernaan seperti dispepsia, mual, konstipasi, diare, 
nyeri ulu hati dan beberapa gangguan pencernaan lainnya. Efek 
lain yang jarang terjadi antara lain nyeri kepala, pusing, 
bingung, vertigo, mengantuk, udem, perubahan emosi dan 
gangguan tidur. Efek samping utama yang jarang terjadi 
adalah: ulkus peptikum dan perdarahan. Reaksi hematologi 
termasuk trombositopeni, gangguan hati atau ginjal, reaksi 
pada kulit, bronkospasme dan reaksi anafilaksis sangat jarang 
terjadi. 
 
Peringatan dan Perhatian 
• Jangan digunakan pada selaput lendir atau mata. 
• Hati-hati penggunaannya pada pasien dengan riwayat atau 
sedang mengalami perdarahan saluran cerna aktif, tukak 
lambung, penyakit radang pada saluran cerna atau gangguan 
ginjal berat meskipun efek sistemiknya minimal. 
• Wanita hamil atau menyusui : Kaltrofen® gel sebaiknya 
tidak digunakan pada wanita hamil dan menyusui. 
• Sebaiknya tidak digunakan pada anak-anak di bawah 12 
tahun kecuali atas petunjuk dokter. 
• Segera hentikan pemakaian jika terjadi kemerahan pada 
kulit setelah pemakaian. 
• Seperti obat-obat AINS lainnya, ketoprofen tidak me-
nyembuhkan penyakitnya. 
 
Interaksi Obat 
Belum pernah dilaporkan adanya interaksi antara Kaltrofen® 
gel dengan obat lain; namun dianjurkan untuk melakukan peng-
awasan pada pasien yang mendapat pengobatan kumarin. 
 
Kemasan 
Jelly : Tube 30 g, No. Reg. DKL 0111631828A1 

 

Marketing Office: 
PT. KALBE FARMA Tbk 

Gedung Enseval, Jl. Letjend. Suprapto, Jakarta 10510 
PO Box 3105 JAK, Jakarta – Indonesia 

Tlp.: (021) 428 73888-89, Fax. : (021) 428 73680 
Website : http://www.kalbe.co.id 

Hotline service (bebas pulsa): 0-800-123-0-123, Senin – Jumat (07.00-15.30) 
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