Catatan Singkat

Mengapa manusia berciuman? Diduga waktu berciuman
itu terjadi pertukaran "semio-chemical" dan "phero-
mone", yaitu sejenis hormon yang dapat meningkatkan
rangsang seksual.

Berciuman itu biasanya dilakukan dengan saling
menghisap, atau saling merasakan sekresi-sekresi kulit
pasangannya. Sebum yang diproduksi kulit itu kaya
akan substansi-substansi "semio-chemical", karena pada
kulit wajah banyak terdapat kelenjar-kelenjar sebaseus
yang mencapai puncaknya pada usia dewasa.

Brit J Dermatol 1984; 111: 623-7
Alat masak listrik (oven) itu memanaskan makanan ter-
utama di bagian tengahnya. Oleh sebab itu, bila kita
terburu-buru menggigit kue dari oven yang tampaknya
sudah dingin, dapat membuat lidah terbakar karena ba-
gian tengahnya inasih panas.
Hal yang sania bila para ibu memanaskan susu botol.
Botol yang diraba sudah dingin jangan langsung dimi-
numkan pada bayi, karena susunya sendiri masih panas!

J. Paed 1984; 105: 864-7
Pembedahan tidak selalu dianjurkan pada anak-anak
dengan ventrikular septal defek (VSD) yang kecil dan
tidak menimbulkan gejala; karena defek tersebut dapat
menutup secara spontan. Kegiatan fisik anak juga tidak
perlu dibatasi secara ketat. Ini terbukti dari hasil per-
cobaan terhadap 35 anak dengan VSD yang dilakukan
kateterisasi jantung sambil melakukan latihan. Ternyata
latihan fisik tersebut tidak mernberikan perubahan efek
hemodinamik yang berarti.
Circulation; 1984; 70: 729-34
Adakah kepribadian pramorbid yang karaktcristik pada
penderita-penderita Parkinson? Kebanyakan penderita
itu mcnunjukkan emosi dan sikap yang kaku, dengan
afek yang dangkal, dan adanya kecenderungan pula
untuk menderita dcpresi.

J Neurol, Neurosurg and Psychiatry 1985; 48: 97-100

Kebakaran yang terjadi di Tokyo akhir tahun lalu te-
lah merusak seluruh jaringan telekomunikasi dari satu
bagian kota tersebut. Apa akibatnya? 217 cabang dari
bank Mitsubishi harus menghentikan kegiatannya, sistem
medical record dari satu rumah sakit terganggu, demi-
kian juga sistem telex, credit card, dan telepon-telepon
putus. Diperlukan waktu beberapa minggu sebelum se-
luruh jaringan tersebut diperbaiki.

Beberapa jenis burung peliharaan mahal sulit dibedakan
mana yang jantan atau betina (bahkan burung.burung itu
sendiri bingung memilih lawan jenisnya, hingga kopulasi
biasanya dilakukan dengan coba-coba dahulu).

Untuk membantu mereka, ahli-ahli bedah hewan
memeriksa rongga abdomen burung itu dengan teknik
endoskopi fibreoptik. Teknik ini juga dilakukan oleh
para staf dari Institute Zoology di London, dalam mem-
bedakanjenis kelamin dari 1056 burung .burung yang
terdiri dari 144 spesies yang berlainan.

Veterinary Record, 8 Des. p596-8
Pada pria muda yang pekerjaannya sehari-hari memegang
daging mentah, risiko timbul kutil (warts) pada tangan-
nya dua kali lipat daripada pekerja lainnya.

Diduga virus kutil itu lebih cepat menyebar pada
kulit yang lembab, seperti pada kulit tangan pemegang
daging!

Archives Dermatol 1984; 120: 1314-7
Infeksi ulangan dengan gonore itu seung terjadi, walau-
pun pasien telah berulang-ulang mendapat suntikan an-
tibiotika. "Vaksin untuk mencegah penyebarannya per-
lu dikembangkan." Demikianlah argumentasi yang di-
muat dalam buletin WHO dan dengan problem resis-
tensi yang makin meningkat terhadap antibiotika, vak-
sin tersebut merupakan kunci untuk mengontrol penya-
kit gonore itu.

Bull WHO 1984; 62 : 671-80
Anda tidak merokok? Risiko anda sama seperti perokok
bila senantiasa berdekatan dengaa seorang perokok.
Ada istilah "honeymoon distance", yaitu suatu jarak
sejauh 1,5 meter. Di luar jarak tersebut, asap rokok akan
terdilusi sehingga dapat dikatakan aman.

Brit MedJ 1984; 289:1385
Skizofrenia dapat disebabkan oleh virus! Demikian hi-
potesis Timothy Crow yang dimuat dalam British
Journal of Psychiatry. Virus dapat berintegrasi dengan
gen dan diturunkan pada anak mereka.

Virus yang sama diduga sebagai penyebab penyakit
manik depresif, karena ada bukti di mana banyaknya
penderita manik depresif pada satu generasi akan diikuti
dengan meningkatnya penderita skizofrenia pada ge-
nerasi selanjutnya.

Brit J Psy 1984; 145:243€53
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