
Dapatkah saudara menjawab pertanyaan-pertanyaan di bawah ini ???

1. Perubahan sikap (posture) pada pasien dengan infark
miokard akan mengakibatkan :
(a) peningkatan curah jantung (cardiac output)
(b) peningkatan stroke output
(c) peningkatan denyut jantung
(d) penurunan denyut jantung
(e) jawaban di atas tak ada yang benar.

2. Bila tak ada gejala-gejala atau tanda-tanda pembesaran
jantung, tekanan darah 210/100 mm Hg biasanya me-
nunjukkan diagnosis :
(a) anxietas
(b) sklerosis aorta
(c) penyakit jantung hipertensi
(d) hipertensi esensial

3. Infark miokard seIaIu :
(a) disertai Iekositosis
(b) disertai banyak perubahan-perubahan EKG
(c) disertai rasa nyeri yang khas
(d) disertai kerusakan otot jantung

4. Tanda yang paIing dapat dipercaya dari karditis rematik
yang aktif ialah :
(a) perubahan P—R interval pada EKG
(b) radang akut pada sendi-sendi
(c) Iaju endap darah yang tinggi sekali
(d) demam

5. Tekanan darah manusia berubah-ubah menurut ritme sir-
kadian. Tekanan darah terendah biasanya dijumpai pada :
(a) jam 3 — 4 pagi
(b) jam 6 pagi
(c) jam 12 siang
(d) jam 6 sore
(e) jam 12 malam

6. Pernyataan mana yang salah ?
(a) Hipertensi dapat menyebabkan pembesaran ventrikel

kiri
(b) Hipertensi kronik seIalu disertai komplikasi pada

jantung
(c) Penderita glomerulonefritis akuta dan toksemia gra-

vidarum mudah jatuh ke dalam kegagalan jantung
walaupun tekanan darahnya tidak begitu tinggi.

(d) Hipertensi mempercepat proses ateroskIerosis pem-
buluh koroner.

(e) semua benar
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7. Kontraindikasi pemakaian beta-bIocker ialah keadaan-ke-
adaan seperti tercantum di bawah ini, kecuaIi :
(a) keadaan payah jantung
(b) astma bronkhiaI atau penyakit paru obstruktif
(c) diabetes melitus yang tak terkontrol
(d) bradikardia atau total AV block
(e) hipertensi berat

8. Predisposisi untuk terjadinya Pembekuan Intravaskuler
Menyeluruh (DIC) ialah :
(a) tindakan operasi
(b) abortus & soIutio pIacenta
(c) trauma fisik yang Iuas
(d) beberapa penyakit virus & jamur
(e) semua benar

9. Manakah pernyataan yang tidak benar ?
(a) antidepresan trisiklik dalam dosis besar dapat me-

nyebabkan cardiac arrest & arrhythmia
(b) pemberian infus 1 juta unit benzil penisilin secara

cepat dapat menyebabkan kematian akibat hiper-
kalemia.

(c) klorokuin dapat menyebabkan bradikardia
(d) methysergid dapat menyebabkan stenosis katup jan-

tung
(e) semua benar

10. Seorang lelaki berusia 35 tahun menderita palpitasi inter-
miten, anxietas, dan banyak berkeringat. Pemeriksaan me-
nunjukkan tekanan darah 190/110 mm Hg dan gIukosuria.
Basal Metabolic Rate (BMR) + 50 persen; kholesteroI
265 mg/100 cc; gula darah puasa 167 mg/100 cc. Tes
histamin intravena menyebabkan tekanan darah menaik
menjadi 260/160 mm Hg, sedangkan cold—pressor—test
negatif. Dari diagnosis-diagnosis di bawah ini, yang paling
mungkin ialah :
(a) penyakit jantung arteriosklerotik dan diabetes melitus
(b) feokromositoma
(c) hipertensi dan keadaan anxietas
(d) karsinoma kortex adrenal




