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Penyegar dan Penambah 
Ilmu Kedokteran 

 

Dapatkah saudara menjawab 
pertanyaan-pertanyaan di bawah ini? 

 
 
1. Yang bersifat hidrofihik: 
 a) Pravastatin 
 b) Lovastatin 
 c) Simvastatin 
 d) Semua hidrofihik 
 e) Semua salah 
2. Demam rematik dikaitkan dengan infeksi: 
 a) Pneumokok 
 b) Streptokok 
 c) Stafilokok 
 d) Ps. aeruginosa 
 e) H. influenzae 
3. Yang tidak termasuk kritena mayor diagnosis demam 

rematik: 
 a) Karditis 
 b) Artralgia 
 c) Khorea 
 d) Eritema marginatum 
 e) Nodulus subkutan 
4. Penentuan LVII paling baik dengan pemeriksaan: 
 a) Ro thorax PA 
 b) Ro thorax lateral 
 c) EKG 
 d) Ekhokardiografi 
 e) Holter monitoring 
5. Nyeri dada akibat infark miokard akut sesuai dengan 

daerah persarafan: 
 a) C1-C4 
 b) C5 - C8 
 c) T1 - T4 
 d) T4 – T12 
 e) L1 - L3 
6. Nyeri dada akibat infark miokard akut bersifat sebagai

berikut, kecuali : 
 a) Nyeri berdenyut 
 b) Terasa di daerah sternum 
 c) Bisa menjalar ke rahang 
 d) Dapat disertai paipitasi 
 e) Tanpa kecuali 
7 Yang tidak bersifat anti oksidan: 
 a) Beta karoten 
 b) Piridoksin 
 c) Vitamin C 
 d) Tokoferol 
 e) Semua bersifat anti oksidan 
8. Faktor yang mempengaruhi risiko timbulnya osteoartritis 

adalah sebagai berikut, kecuali: 
 a) Berat badan 
 b) Usia 
 c) Jenis Kelamin 
 d) Hipertensi 
 e) Aktivitas sendi 
9. Suntikan intraartikular dengan maksud mehindungi tulang 

rawan (khondroprotektif) menggunakan: 
 a) Kortikosteroid 
 b) Prokain 
 c) Hialuronat 
 d) Anti inflamasi 
 e) Semua benar 
10. Tanaman obat yang paling banyak diteliti efek hipoghike-

miknya: 
 a) Bawang putih (Allium cepa) 
 b) Seledri (Apium graveolens) 
 c) Behimbing wuiuh (Averrhoea bilimbi) 
 d) Pare (Momordica charantia) 
 e) Stevia (Stevia rebaudiana) 
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