Ruang
Penyegar dan Penambah
lImu Kedokteran

Dapatkah saudara menjawab
pertanyaan-pertanyaan di bawah ini?

. Yang diketahui mengandung kafein:

a) Piper nigrum

b) Kaempferia galanga

¢) Curcu xanthorriza

d) Cola nitida

e) Zingiber officinale

. Yang diketahui tidak mempunyai efek antipiretik:
a) Blumea balsam (sembung)

b) Centella asiatica (daun kaki kuda)
¢) Cyperus rotundus

d) Glycyrrhiza glabra

e) Semua mempunyai efek antipiretik

. Yang mempunyai sifat sedatif:

a) Blumea balsam (sembung)

b) Cinnamomum burranii (kayumanis)
¢) Cyperus rotundus

d) Curcuma domestica (kunyit)

e) Kaempferia galanga (kencur)

. Yang tidak diketahui mempunyai efek analgesik:
a) Curcuma domestica (kunyit)

b) Curcuma aeruginosa (temu hitam)
¢) Curcuma xanthorriza (temulawak)
d) Cyperus rotundus

e) Glycyrrhiza glabra

. Bahan yang mengandung minyak lemak:
a) Canangium odcrata

b) Capsicum annum

¢) Citrus aurantzfolia

d) Cocos nucifera

e) Curcuma domestica

6.

10.

Amaranthus spinosus (bayam dun) dapat digunakan untuk
mengatasi:

a) Luka bakar

b) Paru

¢) Infeksi kulit

d) Diare

e) Demam

Allium sativum (bawang putih) diduga bersifat:
a) Astringen

b) Emolien

¢) Antibakteri

d) Deodoran

e) Antipenstaltik

Bahan-bahan berikut diketahui bersifat oksitosik, kecuali:
a) Aloe vera (lidah buaya)

b) Eucalyptus globulus (kayu putih)

¢) Coriandrum sativum (ketumbar)

d) Kaempferia galanga (kencur)

e) Piper betel (sirih)

Yang tidak termasuk golongan aminoglikosida:
a) Amikasin

b) Ampisilin

¢) Tobramisin

d) Neomisin

e) Dibekasin

Yang telah diuji terhadap penyembuhan luka bakar:
a) Areca catechu (pinang)

b) Aloe vera (lidah buaya)

¢) Curcuma domestica (kunyit)

d) Centella asiatica (daun kaki kuda)

e) Eucalyptus globulus (kayu putih)
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