
PIT IKA III IDAI 2007, Yogyakarta 7 - 9 Mei 2007 
Dr Hapsari SpA(K) 

mengingatkan para dokter 
bahwa resistensi kuman 
terhadap antimikroba saat ini 
sudah merupakan masalah 
kesehatan dunia. Hal ini 
sangat bisa menurunkan 
mutu pelayanan karena 
meningkatkan morbiditas 
maupun mortalitas penderita, 
lanjut pengajar dari 
Subbagian Infeksi & 

Penyakit Tropik, Bagian Ilmu Kesehatan Anak, FK UNDIP 
Semarang. Seminar bertopik Antimicrobial Resistance ini merupakan 
bagian dari PIT IKA III IDAI 2007 yang berlangsung di Grha Sabha 
Pramana UGM Bulaksumur Yogyakarta, 7 - 9 Mei 2007. Agar 
pendataan lebih mudah, peserta acara ilmiah PIT dicatat melalui 
barcode scanning yang terdapat di masing-masing name-tag. Metode 
dan alat scan yang diperlukan, disiapkan oleh PT Kalbe Farma di 
meja pendaftaran maupun di pintu-pintu masuk ruangan seminar.  
 
Seminar Anti Aging Medicine: Konsep Baru Pencegahan 
Penuaan Dini, Jakarta 21 April 2007 
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Bertempat di Plaza bii, Sabtu 21 April 2007, berkumpul para 
peminat Anti Aging Medicine. Acara yang bertajuk Konsep Baru 
Pencegahan Penuaan Dini tersebut selain menghadirkan para pakar 
dari PERKAPI juga tampil pakar Anti Aging dari Jepang, Dr 
Takahiru Fujimoto, PhD MBA. Acara dibuka oleh Ketua Bidang 
Pembinaan dan Pengembangan Perhimpunan Profesi Tingkat Pusat, 
Dr. Heri Aminuddin, Sp.BS, mewakili Ketua Umum PB IDI. 
 
Peluncuran Kampanye “Bantu Cegah Kanker Mulut Leher 
Rahim (Serviks)”, Jakarta 18 April 2007 

Pada tanggal 18 April 2007 telah diluncurkan kampanye edukasi 
masyarakat tentang kanker mulut leher rahim (serviks), penyebabnya 
dan upaya pencegahannya. Kampanye ini akan berlangsung setahun 
penuh. Pencanangan kampanye dilakukan di Restoran Kembang 
Goela, Plaza Sentral, Jakarta. Kampanye “Bantu Cegah Kanker 
Mulut Leher Rahim” ini bertujuan memberikan pengetahuan kepada 
para perempuan tentang penyakit ini dan konsekuensinya. 
 
Simposium Nasional Perkumpulan Menopause Indonesia 
(PERMI), Jakarta 21-22 April 2007 

Simposium Nasional PERMI seharusnya dilaksanakan dalam 
rangka hari Menopause sedunia tgl 18 Oktober. Namun ada beberapa 

kendala teknis sehingga baru bisa dilaksanakan tanggal 21-22 April 
2007 di Hotel Borobudur, Jakarta. Hal ini disampaikan ketua panitia 
dr. Frizar Irmansyah, SpOG(K) saat membuka acara PERMI. 
Kegiatan PERMI kali ini diikuti oleh sekitar 262 orang terdiri dari 
dokter spesialis kebidanan & kandungan, spesialis lain, mahasiswa 
kedokteran dan kalangan yang peduli masalah menopause. 
 
Laporan Temu Ilmiah Reumatologi 2007, Jakarta 20-22 April 
2007 

Baru-baru ini telah terselenggara Temu Ilmiah Reumatologi 
(TIR) yang diadakan oleh Perhimpunan Reumatologi Indonesia. TIR 
diselenggarakan setiap tahun dan kali ini diadakan di Hotel 
Borobudur, Jakarta pada tanggal 20-22 April 2007. Pertemuan ini 
dihadiri oleh kurang lebih 700 dokter baik dari Jakarta maupun luar 
Jakarta (Medan, Palembang, Surabaya, dan sebagainya). Selain itu, di 
luar ruangan pertemuan terdapat stan promosi dari berbagai pabrik 
farmasi di Indonesia termasuk PT. Kalbe Farma Tbk. Oleh karena itu, 
TIR ini terkesan sangat meriah. 
 
Seminar IKCC: Kiat Hidup Bahagia bersama Diabetes, RS Islam 
Jakarta Pusat, 28 April 2007 

 
Kencing manis atau sakit gula didefinisikan sebagai gangguan 

metabolisme karbohidrat. Pada pasien Kencing Manis, kadar gula 
darah akan meningkat karena sekresi insulin berkurang atau karena 
insulin tidak sensitif lagi. Demikian penjelasan Dr H. Pudji Rahardjo 
SpPD-KGH di hadapan sekitar 200 peserta seminar yang merupakan 
kerjasama dengan RS Islam Jakarta Pusat. 



Seminar International Health Regulations, Jakarta 30 April 2007  
Berbeda dengan International Health Regulations (IHR) 

terdahulu (1969, 1973, 1981), IHR tahun 2005 tidak hanya mengatur 
pengendalian terhadap 3 penyakit (demam kuning, pes, kolera), tapi 
mencakup semua jenis masalah kesehatan yang dianggap dapat 
membahayakan kesehatan masyarakat dunia, termasuk pencemaran 
bahan kimia dan radioaktif. Demikian pernyataan Dr Maureen 
Birmingham, Communicable Diseases Expert, WHO-SEARO saat 
memberikan penjelasan di hadapan sekitar 200 peserta Seminar IHR, 
Jakarta 30 April 2007. 
 
8th Jakarta Antimicrobial Update (JADE) 2007, Jakarta 28-29 
April 2007 

Pada tanggal 28 – 29 Mei 2007 diselenggarakan 8th Jakarta 
Antimicrobial Update (JADE) 2007. Pertemuan ini diselenggarakan 
setiap tahun. Pertemuan ini dihadiri oleh kira-kira 900 dokter baik 
dari Jakarta maupun luar Jakarta. Selain itu, di luar ruangan 
pertemuan terdapat stan promosi dari berbagai pabrik farmasi di 
Indonesia termasuk PT. Kalbe Farma Tbk. JADE 2007 bertemakan 
“Polymicrobial Infection and Multidrugs Resistance: Between 
Evidence and Reality”. Pertemuan ini membahas berbagai jenis 
infeksi, di antaranya adalah infeksi saluran nafas, intra abdominal, 
sepsis, dan lain-lain; tingkat resistensi patogen terhadap antibiotik-
antibiotik yang beredar di Indonesia; serta antibiotik yang 
direkomendasikan untuk infeksi-infeksi tersebut. Para ahli yang 
berbicara pada pertemuan ini antara lain: dr. Akmal Sya’roni, dr. 
Suharto, dr. Herdiman T Pohan, dr. R.H.H. Nelwan, dr. Latre 
Buntaran, dr. Primal Sudjana, dan lain-lain.  
 
National Symposium on Vascular Medicine (ANVIN 2007), 
Jakarta 11-12 Mei 2007 

Bertempat di Hotel Mercure, Ancol, Jakarta, tanggal 11-12 Mei 
2007, berkumpul para dokter dari disiplin kardiologi, radiologi, 
bedah vaskular, neurologi, bedah saraf dan dokter umum. Mereka 
menghadiri National Symposium on Vascular Medicine ke-3 yang 
diselenggarakan oleh Indonesian Society of Vascular Medicine 
(ISVM), sebuah organisasi multidisiplin yang bertujuan meningkat-
kan pertukaran multidisiplin ilmu untuk mencapai konsensus terapi 
terbaik penyakit kardiovaskular. Tema yang diangkat adalah 
mengenai tatalaksana vaskular terkini untuk menyelamatkan hidup.  
  
Simposium Penyakit Jantung Koroner, Jakarta, 4 Mei 2007 

Seminar Penyakit Jantung Koroner diselenggarakan oleh RS 
Mitra Keluarga Kelapa Gading, pada Jum’at, 4 Mei 2007. Seminar 
ini menghadirkan pembicara yaitu: Dr. Utojo Lubiantoro, SpJP.  
Hadir sebagai peserta awam. Dalam seminar ini dibahas tuntas 

mengenai Penyakit Jantung Koroner mulai dari : gejala-gejala yang 
sering dijumpai pada penderita, faktor-faktor penyebab, serangan-
serangan yang sering terjadi serta upaya-upaya pencegahan dan 
inovasi pengobatan. Pola hidup dan konsumsi makanan, kompetisi di 
lingkungan kerja yang mengakibatkan stress berkepanjangan, 
terutama di kota-kota besar merupakan penyebab utama dari PJK. 
 
Seminar THT, NAD 12 Mei 2007 

Pada hari Sabtu tanggal 12 Mei 2007 telah terselenggara sebuah 
seminar di bidang THT di Hotel Swiss-Bel Banda Aceh dengan topik 
Penatalaksanaan Terkini Beberapa Permasalahaan THT pada Anak 
dan Demo Timpanoplasti. Seminar ini berlangsung sangat meriah, 
dihadiri sekitar 135 dokter yang bertugas di seluruh Provinsi 
Nanggroe Aceh Darussalam (NAD), baik dokter THT dan dokter 
Anak yang bertugas di RSU Dr. Zainoel Abidin Banda Aceh maupun 
beberapa dokter umum Puskesmas yang bertugas di provinsi NAD.  
 
PIN II Neurobehavior, Surabaya 18 - 20 Mei 2007 

Telah terselenggara dengan sukses dan meriah acara Pertemuan 
Ilmiah Nasional (PIN) ke II Neurobehaviour yang diselenggarakan 
oleh Kelompok Studi Neurobehaviour Perdossi Surabaya dari tanggal 
18 - 20 Mei 2007 di Hotel Shangri-La Surabaya. Pertemuan ini 
merupakan lanjutan dari pertemuan sebelumnya di Hotel Savoy 
Homman Bandung 2 tahun yang lalu. Pertemuan yang membahas 
salah satu bidang baru di ilmu neurologi ini ternyata cukup diminati 
oleh para dokter neurologi dan psikiatri serta dokter umum yang 
merupakan ujung tombak pelayanan terdepan di masyarakat, yang 
bertugas di seluruh Indonesia, terbukti dari hadirnya sekitar 250 
dokter peserta PIN. 
 
HUT IKCC: Nutrisi yang Tepat bagi Penderita Ginjal Kronik, 
Jakarta 26 Mei 2007 

Di Amerika, diperkirakan 20 juta orang mengalami Penyakit 
Ginjal Kronik (PGK). Dari jumlah tersebut, pasien PGK di AS yang 
didialisis tahun 1998 sekitar 320.000 kemudian pada tahun 2010 
diperkirakan akan naik menjadi 650.000. Di Indonesia sendiri, pada 
tahun 1998 jumlah pasien hemodialisis sekitar 3000 orang dan pada 
tahun 2007 naik mencapai 10.000 orang. Demikian dikatakan oleh 
Konsultan Gizi IKCC, Ibu Triyani Kresnawan, DCN, M.Kes. 
Seminar ini diselenggarakan di Conference Room PT. Bintang 
Toedjoe pada tanggal 26 Mei 2007 lalu dalam rangka 
menyemarakkan HUT IKCC.  
 

 
Laporan lengkap pelbagai simposium di atas (dalam Bahasa 
Indonesia/English), bisa diakses di http://www.kalbe.co.id/seminar. 

 
 
 
 
 
 

A judge is a speaking law, law is a silent judge 
                                                             (Cicero) 
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