
 Cermin Dunia Kedokteran No. 125, 1999 48 

Ruang  
Penyegar dan Penambah 
Ilmu Kedokteran 

 
 

Dapatkah saudara menjawab 
pertanyaan-pertanyaan di bawah ini? 

 

 
 
1. Dalam SKRT 1992, persentase penduduk yang mengeluh 

sakit dalam sebulan terakhir, terendah ada di : 
a) Jawa Barat 
b) Jawa Tengah 
c) Lampung 
d) Sumatera Selatan 
e) Irian Jaya 

2. Dalam survei masyarakat tersebut, obat digunakan ter-
utama untuk tujuan : 
a)  Menyembuhkan penyakit 
b)  Menjaga kesehatan 
c)  Menambah tenaga 
d)  Keluarga berencana 
e)  Menyembuhkan luka luar 

3. Dalam penelitian di Lampung Selatan,ternyata ditemukan 
pola penggunaan obat sebagai berikut, kecuali : 
a) Obat tradisional lebih banyak digunakan 
b) Umumnya obat diperoleh dari warung tanpa konsul-

tasi dokter 
c) Penggunaannya terutama dipengaruhi oleh iklan tele-

visi dan radio 
d) Obat yang digunakan umumnya jenis analgetika 
e) Tanpa kecuali 

4. Beberapa hal yang ditemukan dari analisis deskriptif PBA 
ialah sebagai berikut, kecuali : 
a)  Tidak semuanya didaftar sebagai obat 
b)  Terdapat dalam berbagai bentuk sediaan 
c) Semuanya hanya mengandung bahan tradisional/ 

simplisia saja 
d)  Ada yang digunakan berdasarkan resep/preskripsi 
e)  Tanpa kecuali 

5. Dalam hal penggunaan PBA ini, perhatian utama ialah 
dalam hal : 
a)  Khasiat 
b)  Efek samping 
c)  Harga jual 
 
 
 
 
 
 

d)  Bentuk sediaan  
e)  Penyebaran/ketersediaan 

6. Dari survei penggunaan suntikan di masayarakat, ternyata 
suntikan terutama dilakukan/didapatkan di : 
a) Puskesmas 
b) Rumah sakit 
c) Praktek dokter 
d) Praktek paramedik 
e) Tukang suntik keliling 

7. Survei mengenai kebiasaan merokok menghasilkan data 
bahwa perokok laki-laki tiap hari terutama berusia 
a) 20 - 24 tahun  
b) 25 - 29 tahun 
c) 35 - 39 tahun 
d) 45 - 49 tahun 
e) 55 - 59 tahun 

8. Sedangkan di kalangan wanita, perokok tiap hari terutama 
pada usia : 
a) 20 -24 tahun 
b) 30 - 34 tahun 
c) 40 - 44 tahun 
d) 50 - 54 tahun 
e) 60 -64 tahun  

9. Menurut tingkat pendidikan para perokok terutama : 
a) Tak tamat SD 
b) Tamat SD 
c) Tamat SLTP 
d) Tamat SLTA 
e) Sarjana 

10. Sedangkan jenis rokok yang terutama dihisap ialah rokok 
jenis : 
a) Putih filter 
b) Putih non filter 
c) Kretek filter 
d) Kretek non filter 
e) Linting 

 
 
 
 
 

 

Jawaban RPPIK : 
1. C 2. A 3. A 4. C 5. B 
6. D 7. D 8. D 9. A 10. C 


