ANGIN JAHAT

Dengan rflajunya ilmu pengetahuan dewasa ini, maka
"superstition semakin tidak dapat bertahan lagi. Akan tetapi
di beberapa tempat tertentu terutama di kota-kota kecil dan di
desa-desa hal ini masih sangat berakar kokoh dalam masyarakat.

Berikut ini akan dikisahkan satu kasus luxatie dari "articu-
latio mandibularis dextra" yang terjadi beberapa waktu yang
lalu.

Pengalaman ini diajukan dengan maksud untuk membuat
kita lebih hati-hati dalam mengambil suatu tindakan pengo-
batan yang hanya berdasarkan pada anamnese.

Pada suatu malam kira-kira sekitar pukul 23.30 saya
terbangun oleh ketukan pintu dari keluarga penderita. Setelah
mengerti maksud kedatangan mereka, maka pergilah saya
bersama mereka untuk menjenguk salah seorang anggota
keluarganya yang sedang sakit.

Setelah tiba di rumah yang dituju sudah banyak orang
berkerumun, di antaranya ada seorang dukun yang sengaja
dipanggil oleh keluarga penderita untuk mengobati orang yang
sakit itu, sebab menurut persangkaan mereka penyakit pende-
rita tersebut disebabkan oleh hantu atau angin jahat. Di dalam
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rumah tersebut dipenuhi oleh asap dan bau dari kemenyan dan
dupa yang dibakar.

Di atas sebuah tempat tidur terlihat seorang gadis yang
sedang berbaring. Di bawah tempat tidurnya nampak sewaskom
air jernih dan di atas bantalnya nampak sebilah pedang yang
digunakan oleh dukun untuk mengusir hantu-hantu yang
sedang mengganggu.

Ketika diadakan pemeriksaan fisik, ternyata gadis itu tidak
dapat menutup mulutnya secara sempurna, maka kelihatan
asymmetris, air liur mengalir terus dan pembicaraannya tidak
begitu terang/jelas. Kelainan lain tidak dijumpai. Pada anamne-
se diperoleh keterangan bahwa sebelum gadis itu pergi tidur,
ia tidak merasa ada kelainan pada dirinya. Setelah terbangun
oleh adiknya, maka gadis tersebut menguap beberapa kali
karena masih mengantuk. Mula-mula ia tidak merasa sesuatu
akan tetapi pada waktu bercermin ia melihat mulutnya
mencong dan pada waktu makan malam ia tidak dapat
mengunyah dengan baik.

Kesan saya ialah suatu luxatio daripada articulatio mandi-
bularis dextra. Segera diadakan repositie dan fixatie dari sendi
tersebut dengan mengikat tulang mandibula ke vertex dan
penderita dilarang membuka mulutnya untuk sementara, dan
diberi suntikan sedativum agar ia tidak panik terhadap kejadian
yang menimpa dirinya. Syukur pada keesokan harinya keadaan
penderita sudah pulih kembali.
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Ujung Pandang

RUANG PETUNJUK-PETUNJUK PRAKTIS UNTUK PRAKTEK

Pada suatu waktu saudara perlu melakukan touche vaginal atau rectal, sedangkan
persediaan sarung tangan steril tak tersedia. Dalam keadaan ini saudara dapat memper-
gunakan kondom yang baru untuk membungkus jari telunjuk dan/atau jati tengah.
Keuntungan-keuntungan penggunaan kondom:

— Harga kondom yang lebih murah dan lebih mudah untuk persediaan.

— Kondom yang telah diberi zat pelicin (jelly) sangat membantu pemeriksaan

Silakan coba.
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* Bila di antara para teman sejawat ada yang mempunyai pengalaman-pengalaman praktis untuk dilaporkan,
maka sudilah mengirimkannya kepada redaksi CDK untuk dimuat bagi manfaat teman-teman sejawat yang lain.

Terima kasih

Redaksi CDK
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