
Kali ini CDK membahas masalah gizi sebagai topik utama; kendati tidak meliput seluruh 

masalah, beberapa artikel mungkin menarik bagi sejawat; antara lain mengenai peranan nutrisi 

pada pasien autis  -  sesuatu yang masih sering menjadi topik bahasan dan perdebatan hangat.

Pemenuhan kebutuhan gizi pada pasien yang dirawat di unit intensif juga akan dibahas, 

mudah-mudahan memberi tambahan pengetahuan karena barangkali banyak yang kurang 

menyadari pentingnya nutrisi pada pasien yang dirawat lama, apalagi jika di ICU karena pasien 

tidak merasa lapar dan tidak bisa minta makan !

Artikel lain mungkin menarik bagi yang memperhatikan masalah kolesterol karena beberapa 

sediaan tradisional bisa dicoba untuk mengatasi masalah ini dan dapat dikembangkan menjadi 

sediaan baku/terstandardisasi di kemudian hari.

Selamat membaca,

Redaksi

Editorial

Petunjuk untuk Penulis
CDK menerima naskah yang membahas berbagai aspek 
kesehatan, kedokteran dan farmasi, bisa berupa tinjauan 
kepustakaan ataupun hasil penelitian di bidang-bidang 
tersebut, termasuk laporan kasus. Naskah yang dikirimkan 
kepada Redaksi adalah naskah yang khusus untuk diterbitkan 
oleh CDK; bila pernah dibahas atau dibacakan dalam suatu 
pertemuan ilmiah, hendaknya diberi keterangan mengenai 
nama, tempat dan saat berlangsungnya pertemuan tersebut.

Naskah ditulis dalam bahasa Indonesia atau Inggris; bila 
menggunakan bahasa Indonesia, hendaknya mengikuti 
kaidah-kaidah bahasa Indonesia yang berlaku. Istilah medis 
sedapat mungkin menggunakan istilah bahasa Indonesia 
yang baku, atau diberi padanannya dalam bahasa Indonesia.

Redaksi berhak mengubah susunan bahasa tanpa mengubah 
isinya. Setiap naskah harus disertai dengan abstrak dalam 
bahasa Indonesia dan Inggris. Bila tidak ada, Redaksi berhak 
membuat sendiri abstrak berbahasa Inggris untuk karangan 
tersebut. Naskah berisi 2000 - 3000 kata ditulis dengan 
program pengolah kata seperti MS Word, spasi ganda, font 
Euro-stile atau Times New Roman 10 pt. 

Nama (para) pengarang ditulis lengkap, disertai keterangan 
lembaga/fakultas/institut tempat bekerjanya. Tabel / skema / 
grafik / ilustrasi yang melengkapi naskah dibuat sejelas- jelasnya 
dan telah dimasukkan dalam program MS Word.

Kepustakaan diberi nomor urut sesuai dengan pemunculannya 
dalam naskah; disusun menurut ketentuan dalam Cummulated 
Index Medicus dan/atau Uniform Requirement for Manuscripts 
Submitted to Biomedical Journals (Ann Intern Med 1979; 90 : 95-9). 

Contoh :
1.  Basmajian JV, Kirby RL.Medical Rehabilitation.
     1st ed. Baltimore, London: William and Wilkins,
     1984; Hal 174-9.
2.  Weinstein L, Swartz MN. Pathogenetic properties
     of invading microorganisms. Dalam: Sodeman
     WA Jr. Sodeman WA, eds. Pathologic physiology:
     Mechanism of diseases. Philadelphia:
     WB Saunders, 1974 ; 457-72.
3.  Sri Oemijati. Masalah dalam pemberantasan filariasis
     di Indonesia. Cermin Dunia Kedokt. 1990; 64: 7-10.

Jika pengarang enam orang atau kurang, sebutkan semua; 
bila tujuh atau lebih, sebutkan hanya tiga yang pertama dan 
tambahkan dkk.

Naskah dikirim ke redaksi dalam bentuk softcopy / CD atau 
melalui e-mail ke alamat : 
Redaksi CDK
Jl. Letjen Suprapto Kav. 4
Cempaka Putih, Jakarta 10510
E-mail: cdk.redaksi@yahoo.co.id
Tlp: (021) 4208171. Fax: (021) 42873685

Mengingat saat ini CDK sudah dapat diakses lewat internet 
(online) maka (para) penulis hendaknya menyadari bahwa makalah 
yang diterbitkan juga akan dapat lebih mudah dimanfaatkan 
oleh lingkungan yang lebih luas.

Korespondensi selanjutnya akan dilakukan melalui e mail; oleh 
karena itu untuk keperluan tersebut tentukan contact person 
lengkap dengan alamat e-mailnya.

Tulisan dalam majalah ini merupakan pandangan/pendapat 
masing-masing penulis dan tidak selalu merupakan pandangan 
atau kebijakan instansi/lembaga tempat kerja si penulis.
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