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EDJTORIAIL

Salah satu hal yang menarik dalam dunia kesehatan ialah bahwa di
masa-masa kemajuan, dunia kesehatan yang sangat pesat, pengobatan
tradisional tetap hidup dan dalam beberapa aspek juga berkembang dan
makin populer, terutama di dunia Barat.

Obat tradisional yang telah ada dan berkembang selama berabad-
abad, tidak dapat dipungkiri, mempunyai kegunaan dalam hal pemulihan
kesehatan ataupun pengobatan, tetapi peranannya dalam dunia kedokteran
masih harus dipastikan melalui analisis dan percobaan ilmiah yang dapat
dipertanggung jawabkan. Oleh karena itu, usaha-usaha ke arah pem-
buktian secara rasional ilmiah harus tetap diusahakan, antara lain me-
lalui analisis zat-zat yang terkandung di dalam tanaman tersebut, sekali
gus menyelidiki efek terapeutiknya.

Cermin Dunia Kedokteran kali ini memuat beberapa analisis sediaan
tradisional yang selama ini dipercaya berkhasiat untuk indikasi-indikasi
tertentu, dan beberapa percobaan klinis untuk membuktikan khasiatnya.
Informasi ini mudah-mudahan cukup berarti bagi para sejawat untuk lebih
memahami penggunaannya.

Selamat membaca.
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